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 ތޢަރާފަް      -1
 

ހުރިހާ ކދުިން ޝާމލިްކޮށގްެން ތޢަުލީމު ފޯރުކޮށދްޭން ސްކލޫތްަކުން ކުރާ މަސައްކަތުގއަި އނުގެނުމުގައި ތަފާތު              
އހެީތެރިކަން ބޭނނުްވާ ކުދިންނާ، ނުކުޅެދނުްތެރިކަން ހނުްނަ ކދުިނންަށް، އަދި ޚާއްޞަ ޙާލތަްތައް މެދުވެރިވާ ކދުިނންަށް ފނެްވަރު 

މަށް މިއަދު ވަނީ ވަރަށް ބޭނުންވެފައެވެ. ވުމާއެކު މި ލިޔުމަކީ ''މިނިސްޓްރީ އޮފް އެޑިޔކުޝޭަންގެ ވަޒަންކުރާނެ ގތޮްތަކެއް ހޯދު
 8ވަޒަންކުރުމުގެ އޞުޫލުގެ  ،ބަޔާންކށޮްފައިވާ ދަރިވަރނުްގެ ފެންވަރު ބަލައި  E/CIR/2014/59-22އިރޝުާދުގެ ލިޔުން ނަނބްަރު 

ނޑައަޅާފއަވިާ ކނަްކަން ތނަްފީޒު ކުރުމަށް ބޭނނުްވާ ފަންނީ ލަފަޔާއި އިރުޝދާުތއަް ވަނަ މާއްދާ'' ގެ ދށަުން ފެންވަރުވަޒަން ކުރު މަށް ކަ
 އެކުލެވޭ ލިޔުމެކެވެ. 

މި ލިޔުމުގއަި ބަލލާެވިފައވިަނީ ޝާމިލް ކޮށގްެން ތޢަުލީމު ފޯރުކށޮްދނިުމުގެ ސިޔާސަތުގއަި ބަޔާންކުރާ ތިން ގނިްތގީެ    
ފާތު ޙާލތަްތަކާއި، އެޙލާަތްތަކުގައި ދަރިވަރުން ފެންވަރު ވަޒަންކުރާނެ ގތޮްތަކުގެ މައްޗަށެވެ. މިގތޮުން ކދުިން ވަޒަންކުރުމުގައި ބެލިދާނެ ތަ

ނޑުތައް ބނޭުން ކުރުމުގައި ވިސންުން ގނެްގުޅނެްވީ ގޮތގުެ އިރުޝާދާއި ފނަްނީ ލަފާ ހމިެނިފައި  މި ލިޔުމުގއަި ހިމނަާފައިވާ މނިްގަ
ހާ ކދުިން ޝާމިލް ކޮށްގެން ތަޢުލީމު ފޯރުކށޮްދނިުމުގެ ސިޔާސަތު ބަޔާންކުރާ ކުދނިްގެ އެކިއެކި ގނިްތީގެ ވާނެއެވެ. އަދި މީގެ އތިުރުން ހުރި

ތެރެއިން ނުކުޅެދނުްތެރިކަން ހނުްނަ ކދުިން ފެންވަރު ވަޒަންކުރުމުގައި ޓީޗަރުން ބނޭުންކުރާނެ އުޞލޫުތަކާއި މިންގަނޑުތއަް 
 .ޚާއޞްަގޮތެއްގައި ފާހަގަކށޮްފައި ވާނެއެވެ

             

 މޤަޞްދަު  - 2
 

ވަނަ މާއްދާ ތނަްފީޒު ކުރުމަށް އިތުރު   8( ގެ  2114ދަރިވަރނުްގެ ފނެްވަރު ބަލައި ،ވަޒަންކުރުމުގެ އޞުޫލު )  -2.1
 ލަފަޔާއި އިރޝުާދު ފޯރުކޮށދްިނުން 

 ކުދނީްގެ ތފަާތު ޤާބިލްކަމަށް ރިޢާޔަތް ކށޮްގެން ފެންވަރުވަޒަން ކުރުމުގައި ސްކޫލތުަކަށް މިހާރު ދިމާވަމުންދާ  -2.2
 ގނޮްޖެހނުްތައް ކުޑަކށޮްދިނުން.      

 ކދުނީގްެ ސފިތަކައާި ޤބާލިކްނަް ދނެގެތަނުް   ފނެވްރަު ވޒަނަކްރުމުގުއަި  -3
 

ބަޔާންކށޮްފައި އވެަނީ ތފަާތު  3.6 -3.1ކދުީނންަށް ޚާއްޞަވާ ސފިތަަކުގެ މައްޗަށެވެ. މިގތޮުން  މި ބައިގައި ބަލލާެވިފައވިާނީ އެކި
 ގނިްތީގެ ކުދީންނެވެ. 6ސފިަތެއް ލބިިގނެްވާ ތަފާތު ޤާބިލްކނަް ހނުްނަ 

 ލފޯަންކދުީން   -3.1
 އަޑުއިވުމުން މަޙުރޫމު ވފެއަިވާ ކދުީން -3.2
 ކނަް ހނުްނަ ކުދީން ޖިސްމނާީގތޮުން ނުކުޅެދުންތެރި -3.3
 ޚާއްޞަ ޙާލތަްތައް ދިމާވާ ކދުީން -3.4
ނޑީގެ ނުކުޅެދނުްތެރިކނަް ހނުްނަ ކުދީން  -3.5  ސިކު

 (Learning Disability) ކދުީން ދިމާވާ މައްސލަަތައް ތަފާތު އނުގެނުމުގައި -3.6      
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 ކދުނީގްެ ޙލާތަު ދނެގެތަނުް  -4
 

އެކުއްޖަކަށް ޚާއްޞަވާ ސފިަތަކާއި ޤބާިލްކަމާއި އެ ދަރިވަރަކު ނިސބްަތްވާ ގިންތިއަކަށް ބެލުން ކުދނީްގެ ޙލާަތު ދެނެގަތުމުގައި 
ކނޮްމހެެން މުހނިްމެވެ. އަދި މގީެ އތިުރުން ދަރިވަރގުެ ކބިައިގއަި އެއްވސެް ބާވަތެއްގެ ނުކުޅެދނުްތެރިކަމެއް ހުރނިަމަ އެ ހރުި 

ލނަްވާނެއެވެ. މިގޮތުން ތިރީގައިވާ ޙލާަތތްަކަށް ބަލައގިެން ކުއްޖާ ފނެްވަރުވަޒނަް ނުކުޅެދނުްތެރިކަމުގެ ބާވަތާއި ދަރަޖައަށް ބަ
ނޑައެޅދިާނއެވެެ.  ކުރާނެ ޙލާަތެއް ކަ

  
 1ޙލާތަު:  -1.4
 

މި ބައިގައި ހިމނެެނީ ޚާއްޞަ އާލތާްތަކާއެކު ) މިސާލު: ބްރައިލް، ސައިނލްޭންގުއޭޖު،ވީލްޗެއަރ ފަދަ ( އނާްމު ކުދީންނާއި 
އެއްކުލާހެއްގައި އނުގނެުމުގެ ޤާބިލްކަން ލބިިފައިވާ ނުކުޅެދނުްތެރިކަން ހނުްނަ ކުދީނންެވެ. މިފަދަ ކދުީން ފެންވަރު ވަޒަންކުރަން 
ވާނީ އނާްމު ކުދނީްނާއި އެއް އޞުލޫަކުނންެވެ. މި ޙލާަތު ކުދނީްނާއި އެ ނޫން ކދުީން ފެންވަރުވަޒަން ކުރުމުގައި  ތފަާތު ވނާީ 

ގެ ކދުނީް  1މަވެސް މިފަދަ ކދުނީންަށް ފެންވަރު ވަޒަންކުރުމަށް ވަގުތު އިތުރު ކުރަން ޖހެޭނެއެވެ. މިގތޮުން ޙލާަތު ހަމައެކަނި ނަ
 ވަގުތު އިތުރުކުރނަް ވާނެއެވެ. 25% -21ފނެްވަރުވަޒަން ކުރުމުގައި އނާްމު ކދުީނންަށް ދެވޭ ވަގތުަށްވުރެ ގިނަވެގެން %

 

 2ޙލާތަު  -2.4
 

ހިމނެެނީ އަޑއުވިމުުން މަޙުރމޫު ވެފައިވާ އދަި ވާހަކަ ދެއްކުމުގެ ނުކުޅެދނުްތރެކިަން ހނުްނަ ލިޔަން އެނގޭ ގއަި  2ޙލާަތު 
ފެންވަރުވަޒަން ކުރާނީ ލިޔުމުގެ ހުނަރު ބނޭުންކޮށްގނެެވެ. ނަމަވެސް މިޙލާަތުގައި އޝިާރާތބްަހުން  ކދުީނންެވެ. މި ފަދަ ކުދީން 

ވަޒަންކުރުމުގައި ބނޭުންކުރާނީ އޝިާރާތބްަހެވެ. މި ޙލާަތުގެ ދަރިވަރުނންަށް ފެންވަރުވަޒަން ވާހަކަ ދެކެވޭ ކދުިނންަށް ފެންވަރު 
ނޑައަޅާފައިވާ ވަގތުަށްވުރެ ގނިަވެގެން %  ވަގުތު އިތުރުކުރނަް ވާނެއެވެ. 51ކުރުމަށް ކަ

 

 3ޙލާތަު  -3.4
 

ރަން ނނޭގޭ ނަމަވެސް އަޑުއިވުމާއެކު ވާހަކަ ދައކްނަް ގެ ދަރިވަރނުްނަކީ ލފޯަން ކުދނީްގެ ތެރެއިން ބްރައިލް ބނޭުން ކު 3ޙލާަތު 
އެނގޭ ކުދނީްނެވެ. މި ފަދަ ކުދީންނށަް ފނެްވަރު ވަޒަންކުރނަްޖެހޭނީ  އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަ ދެއްކމުގުެ ހުނަރު ބޭނނުް ކޮށްގެނންެވެ. 

ނޑައަޅާފައިވާ ވަގތުަށްވުރެ ވަގުތު އިތުރުކުރަން  51ގނިަވެގެން % މި ޙލާަތުގެ ދަރިވަރުނންަށް ފެންވަރުވަޒަން ކުރުމަށް ކަ
 ވާނެއެވެ.

 

 4ޙލާތަު  -4.4
 

ގައި ބަޔާން ކުރެވިފައވިާނީ ހަމައެކަނި ސިނކުޑީގެ ނުކުޅެދނުްތެރިކަން ހުންނަ ކދުީނންެވެ. މި ފަދަ ކުދީން  4ޙލާަތު 
ފެންވަރުވަޒަން ކުރުމުގައި ބލަާނީ އެކދުީނންަށް ޚާއޞްަކޮށް ތައްޔާރު ކރުެވިފައިވާ އައި.އީ.ޕީ ) އިންޑިވިޖަލް އޑެޔިުކޝޭނަް 

ނު ޕލްޭނާއި އެއްގތޮަށް ފެންވަރުވަޒަން ކުރުމުގައި ދެވޭ ވަގުތު އިތުރު ކުރާއިރު އެކުއްޖެއގްެ ޕލްޭން ( އަށެވެ. މި ދނެްނެވު 
ނުކުޅެދނުްތެރިކަމުގެ ދަރަޖައަށް ރިޔޢާަތް ކުރނަްޖހެޭނެއެވެ. އަދި މިކދުީނންަށް ބުލޫމްސް ޓެކްސނޮަމީގެ މަތީ ޖަރަޖައގިެ 
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ން ނުވާނެވެ.  މިގތޮުން ތިރީގައިވާ ތާވަލުގައި އެ ވަނީ ވަގުތު އިތުރު ސުވާލތުަކުން ފެންވަރުވަޒަން ކުރުމަށް ބނޭުން ކުރެވިގެ
 ކުރާނެ ގޮތެވެ. 

 

 ސކިުނޑގީެ ނކުޅުދެނުތްރެކިނަް ހނުންަ ކދުނީންށަް ވގަތުު ހމަޖައެސްމުުގެ ތވަލަް 
 

 އތިރުު ކރުވެޭ ވގަތުު  ސކިުނޑގީެ ނކުޅުދެނުތްރެިކަން ހނުްނަ ކދުނީް ދރަޖަކަށޮްފއަވިާ ގތޮް 
 މައިލޑްް: -1

ނޑީގެ  ނުކުޅެދނުްތެރިކަން ހނުްނަ ކުދނީްގެ ތެރެއިން ޢާއްމު ކްލާސްތަކުގައި ސިކު
 ބައިތިއބްައިގެން ކިޔަވައިދެވޭނެ ފަދަ ކުދީންގެ ގިންތި 

 
%51 

 :މޑޮރްޓޭް  -2
   ެނޑީގ ނޑައެޅޭ ވަކި ސިކު ނުކުޅެދނުްތެރިކަން ހނުްނަ ކދުީންގެ ތެރެއިން ކަ

 މެއިން ސްޓްރީމްކުރެވޭނެ ފަދަ ކުދީންގެ ގނިްތިޕްރޮގްރާމަކުން ފައޓްާ، އަދި 
 

 
%75 

 
 5ޙލާތަު  -5.4

 
 ޚއާޞްަ ޙލާތަު މދެވުރެވިާ ކދުނީންށަް ފނެވްރަވުޒަނަް ކރުމުގުއަި ސމަލާކުނަް ދނޭވްީ ބއަތިއަް  

ނޑު ޚާއްޞަ ޙލާަތް މެދުވެރިވާ ކުދނީގްެ ގިނތްިތައް   ފނެްވަރު ވަޒަން ކުރުމުގައި ގެންގުޅޭނެ މނިްގަ
 

ޤުދުރަތީކާރިސާއަކާގުޅގިެން ކިޔވެމުަށް ނޭދެވޭ އަސަރުފޯރާ  .1
 ކދުީން

  ްޙާއްޞަ ޙާލތަްތައް މެދުވެރވިާ ކުދނީްގެ ތެރެއިނ
ޙާލތަަށް ގެ ކދުީނންަށް، އެ ކުދނީްގެ  4 -1ގނިްތި 

ގ ދެވި ލިންއެކަށީގނެްވާގޮތުގައި ކައުންސެ ،ރިޢާޔތަްކޮށް
ނޑައަޅާ އޞުޫލާއި އެއްގތޮަށް ޚާއޞްަ   ސްކލޫުން ކަ

ޙލާަތު ނމިެނދްެން މިކުދީންގެ ފެންވަރުވަޒަން ކުރުމުގެ 
 އނެްމެހާ ކަންކަމެއް ހަމަޖެއްސުން. 

ތަފާތު ގޯނާތަކާގުޅގިެން ކިޔެވުމަށް ނޭދެވޭ ކދުީނންަށް ކުރާ  .2
 އަސަރުފޯރާ ކދުީން.

ކިޔެވުމަށް ނޭދވެޭ  ޢާއިލީ ތފަާތު މައްސލަަތަކާހުރެ .3
 އަސަރުފޯރާ ކދުީން.

ފަރތާުން ނުވަތަ މީހެއްގެ ފަރާތުން،  ދަރިވަރެއްގެއހެެން  .4
ބުލީކުރުމުގެ ސބަަބުން ކިޔެވުމަށް ނޭދެވޭ އަސަރުފޯރާ 

 ކދުީން

ތފަާތު އެކްސިޑެނޓްްތަކުގެ ސަބަބުން ކިޔެވުމަށް ނޭދެވޭ  .5
 .އަސަރުފޯރާ ކދުީން

 

  ިވެސް އެއްޞިއްޙީ އެކްސިޑެނޓްްގެ ސބަބަނުްނާއ
ކިޔެވުމަށް ނޭދވެޭ މައްސަލައެއްގެ ސބަބަުން 

ނަށް، އެކުދނީްގެ ޙލާަތަށް އަސަރުފޯރާ ކދުީން
ނުގެ ޙާއިމްތިރިޔާޢތަްކޮށް، އެޙލާަތު ނިމެނދްެން، 

ވައޓްަފާޅިއަށް ގެނންަށްޖެހޭ އނެްމެހާ ބަދަލުތައް 
ގެނެސް އިތުރު ވަގުތާއެކު އެ ދަރިވަރުގެ ފނެްވަރު 

 ވަޒަން ކުރެވނޭެ ނިޒާމެއް ހަމަޖެއްސުން. 

ވސެް މއަސްަލައެއްގެ ސބަބަުން ކިޔެވުމށަް އެއްޞިއްޙީ  .6
 ނޭދެވޭ އަސަރުފޯރާ ކދުީން )ނޭވާހިއލްުން، އަތުގައި ފެން 

 އުފެދނުް ފަދަ(
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ގެ ދަރިވަރނުްގެ ގޮތުގައި ހިމނަާފައވިަނީ ހުރިހާ ކދުީން ޝާމިލު ކުރުމުގެ ސިޔާސަތުގައި ބަޔާންކުރާ ޚާއްޞަ ޙާލތަްތއަް 5ޙލާަތު 
ނޑައަޅާނީ އެ  ޚާއްޞަ ޙާލތަްތައްގނިްތީގެ ކދުީންނެވެ. މިގތޮުން  7މެދުވެރިވާ  މެދުވެރިވާ ކުދނީްނާއި، އެކުދީންގެ ޙލާަތު ކަ

ފެންވަރުވަޒަން ލތަްތަކާއެކު ޞީއެވަގތުަކަށް ބޭނނުްވާ ވަ ،އެކުދނީްގެ ޙާލތަަށް ރިޢާޔތަްކޮށްމިފަދަ ކދުނީންަށް  ސްކލޫަކުނންެވެ. އަދި
ނޑައަޅައި  . އެ އޞުޫލާއި އެއގްތޮަށް ޢަމަލު ކުރަމުން ގނެްދަން ވާނެއެވެ، ކުރުމުގެ އޞުޫލުތައް ސްކލޫުން ކަ

 
  6ޙލާތަު  -6.4

ކދުީނންެވެ. މި  (Learning Disabilityދިމާވާ ) މައްސލަަތައް ތފަާތު ގެ ދަރިވަރނުްނކަީ އނުގެނުމުގައި 6ޙލާަތު  
 ޑިސްކަލްކިއުލިއާ  (Dysgraphia)ޑިސްގްރެފއިާ  ،(Dyslexia)ޑިސްލެކްސިއާތެރޭގައި  ގިނތްިއަށް ނިސްބަތްވާ ކދުީންގެ 

(Dyscalculia) ްހނުްނަ ކުދީން ފާހަގަ ކުރެވި ފައިވެއެވެ. ނަމަވެސް ސްކޫލތުަކުން މި ދނެްނެވި ގިނތްިއަށް ފެތޭ ކުއްޖެއްކަނ 
ނޑައަޅަނވްާނީ  އއެީ ލާރނނިްގް ޑިސބެިލޓިީ ހނުްނަ ކުއްޖެއް ކަން ބަޔނާްކޮށް ހށުަހޅަާ  ،ރަސްމފީަރާތކަނުް ޑައގިްނޯސް ކުރެވިކަ

 ޞައްޙަ ލިޔުމަކނުްނެވެ. 
 

  (Dyslexia)ޑސިލްކެސްއިާ   4.6.1
ޑިސްލެކްސިޔާއކަީ ކިޔުމުގއަި ދިމާވާ ތފަާތު މައްސަލަތަކެވެ. 
މިގތޮުން ޑިސްލެކްސިޔާ ހނުްނަ ކދުީނންަށް ބައެއް އަކުރުތައް 
ފާހަގަ ކުރުމުގައި އޮޅނުްއަރާގޮތް ވުމާއި އަދި ބައެއް އަކުރުތަކުގެ 

ތައް އަޑުތައް ދނެެގަތުމާއި ލަފުޒުތައް ކިއުމުގައި އަކުރު
އިސްފަސްކޮށް ކިޔުން ފަދަ ކނަްކަން ފާހަގަ ކުރެވެއެވެ. ވުމާއެކު 
ކިޔުމުގައި ތފަާތު މައްސލަަތައް ދިމާވާ ކދުީން ފނެްވަރުވަޒަން 

 -ކުރުމުގައި ސަމލާުކަން ދނޭްވީ ކަނތްައްތައް:
ށް،އަދި ދެ ލަފުޒުގެ ދޭތެރޭގައި ހ.  ދަރިވަރު ކިޔނަްދޭ ލިޔމުގުެ ފޮނޓްު ސައިޒް އނާްމުކޮށް ލިޔާ ލިޔުން ތަކަށްވުރެ ބޮޑުކޮ

 ހުސްޖާގަ އިތުރު ކޮށްފައި ބެހެއްޓުން.   
 ށ. ދަރިވަރަށް ކިޔުން ހަވާލު ކުރާއިރު ކިޔމަުން ގނެްދތާަން ނުވަތަ ފޮޅުވަތް ފާހަގަ ކށޮްދިނުމަށް ) މިސާލު: 'ރީޑިންގްރލޫާ' 

 ފަދަ (  ތފަާތު ވޞަީލަތްތައް  ބނޭުން ކުރުން. 
ކިޔުމށަް ދެވޭ ލިޔުނތްއަް  ،ކޔިުމުގައި ދިމވާާ ތފަާތު އެކިއެކި ދތަިތަކއާި އުނދަގޫތަކުގެ ދަރަޖައަށް ރިޢާޔަތްކށޮް ނ. ދަރިވަރުގެ 

ލަފުޒުގެ ލިޔުމެއްދނޭަމަ މިފަދަ  111އިންސައްތަ މަދުކުރުން. )މިސާލު: އނާްމު ކދުިންނަށް  51އހެެން ކދުިންނަށްވުރެ %
 ލަފުޒަށް މަދުކުރުން( 51ކދުިނންަށް 

ނޭދެވޭ ޅުމުގެ ސބަބަުން ކިޔެވުމަށް އެތފަާތު ކުށްކށުަށް ހުށަ .7
 އަސަރުފޯރާ ކދުީން.

 

 ުޅުމުގެ ސބަބަުން ކިޔެވުމަށް ހުށައެ ކށުަށް ކުށް ތފަާތ
ބިލޓިޭޝަން އަސަރުފޯރާ ކދުީނންަށް ރިހެނޭދެވޭ 

އްގެ ދށަުން ފެންވަރުވަޒަން ކުރެވޭނެ ރާމެޕްރޮގް
ނޑައަޅާ އެ ޙލާަތް ތަކާއި ގުޅޭގތޮުން  ޙާލތަްތައް ކަ

 ފނެްވަރުވަޒަން ކުރުމުގެ ކނަްތައް ހަމަޖެއްސުން. 
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ވުރެ އިތުރުވާ ލޔިނުްތައް މައިންޑް މެޕެއްގެ ސިފއަގިައި ނުވަތަ އަގބަހަުން ސުވާލު ކޮށގްެން ފަދަ ތފަާތު އެހެން  51ރ. %
 ވޞަީލަތެއް ބޭނުން ކޮށްގނެް ފެންވަރުވަޒަން ކުރުން.

ޔެފައި ބެހެއޓްުން. އަދި ބ. މި ގނިްތީގެ ކުދނީްނަށް ކިޔނަްދޭ ލިޔނުްތައް، ކިޔަން ފަސޭހވަާނޭ ފަދަ ކުލަ ކަރުދާހެއްގައި ލި
 އެއްވެސް ޙާލެއްގައި ހުދު ކަރުދހާގުައި ކަޅު ކުލައނިް ލިޔެފައި ނުދނިުން.

ނޑައަޅާފައިވާ ވަގތުަށްވުރެ ގނިަވެގެން %ޅ.   އިތުރު ވަގުތު ދނިުން. 25ފެންވަރުވަޒަން ކުރުމަށް ކަ

 (Dysgraphia) ޑސިގްރްފެއިާ  4.6.2
 

ޑިސްގްރޭފިޔއާކަީ ލިޔުމުގއަި ދިމާވާ ތފަާތު މައްސލަަތަކެވެ. މިގތޮުން ޑިސްގްރޭފިޔާ   
ކުދނީްގެ އތަުލިޔުން އާދަޔާ ޚިލފާަށް ނުސާފުވުމާއި ކެޕޓިަލް އަކުރުތަކާއި ސިންޕަލް 
އަކުރުތައް އޮޅޭގތޮަށް ލިޔެފައި ހުރުން ފާހަގަ ކށޮްލެވެއެވެ. އަދި ބައެއް ލަފުޒުތަކއާި 

ލިޔަން ފށަާފައި ނުނނިްމާ ދޫކޮށލްާފައި ހުރުމާއި ފަންސޫރުގައި ހފިަހައްޓާ  ޖުމލުަތައް
ގޮތްވެސް އނާްމު ކުދނީްނާއި ތފަާތެވެ. ހަމަ އެހނެްމެ ލިޔަން ބޭނުން ކުރާ ފޮތާއި 
ނޑުވެސް އެކި ގޮތްގތޮަށް ބާއްވައގިެން ލިޔުމާއި، ދަރިވަރު ލިޔަން އިނންަގޮތް، )  ގަ

ނޑުވެސް އާންމު  ،އަތުގެ ކުޑަހުޅާއި ޕޮޒޝިަން ( ލިޔަން ބނޭުން ކުރާ އަތާއި ހަށިގަ
ކުދނީްނާއި ތފަާތު ގޮތަކަށް ބަހައްޓައެވެ. އަދި ބޯޑުގައި ހނުްނަ ތަކެތި ކޮޕީ ކުރުމއާި 
ބަލައގިެން ލިޔުމުގައި އާދަޔާ ޚިލފާަށް ލަސްވުމާއި އބަަދުވެސް އިތުރު އހެީތެރިކަން 

 ބނޭުންވެއެވެ. 
ނުވަތަ އަތުގައި ރިއްސާކަމގުެ ޝަކުވާތައް ދތޭެރެދޭތެއިން  ލިޔމަުން ދާއރިު އަތްވާޅވުުން  

މިފަދަ ކދުީން ކުރާކަން ފާހަގަ ކުރެވެ. އަދި އުފެއްދނުްތެރި ލިޔނުްތައް ލިޔާއިރު 
ވިސްނުމާއި ޚިޔލާުތައް ލޔިުމަށް ބަދަލު ކުރުމަށް އިތުރު ދތަިތަކާއި ކުރިމަތިވެ 

ވެ. ޑިސްގްރެފއިާ ހނުްނަ ކދުީން ފެންވަރުވަޒަން ކުރުމުގައި ސަމލާުކަން ދޭނވްީ ހަވާލުކުރާ ލިޔުން ނުނނިްމާ ދޫކޮށލްާފައި ހުރެއެ
 ކނަްތައްތައް:

 

ލިޔުމުގެ ގޮތުގއަި  ،ހ. ދަރިވަރުގެ ލިޔުމުގައި ދމިވާާ ތފަާތު އެކިއެކި ދތަިތަކާއި އުނދަގޫތަކުގެ ދަރަޖައަށް ރިޢާޔތަްކޮށް
ޖުމްލަ  11އިންސައްތަ މަދުކުރުން. )މިސާލު: އނާްމު ކދުިނންަށް  51ހަވާލުކުރެވޭ މަސައްކތަްތައް އހެެން ކދުިނންަށްވުރެ %

 ޖުމްލައަށް މަދުކުރުން( 15ލިޔނަްދނޭަމަ މިފަދަ ކދުިނންަށް 
ލުކުރާ ލިޔނުްތަކާއި ގޅުޭ ގތޮުން އިތުރު އެހީގެ ގޮތުގައި އެ ށ. ދަރިވަރުގެ ޚޔިާލީ އުފެއްދނުތްެރިކަން ވަޒަން ކުރުމަށް ލިޔނަް ހަވާ

 ލިޔުމަކާއި ގުޅޭ މހުިންމު ލަފުޒުތަކާއި ފޮޓޯ ފަދަ އިތުރު އެހީ ދނިުން.
ފޭސްއަކަށް ބަހާލައގިެން ކުރިޔަށް ގނެްދިޔުން.  2ނ. ލިޔުމާއި ވިސންުން އެކުއެކީގައި ފެންވަރުވަޒަންކުރުމަށް ދެވނޭަމަ އެކަން 

ނޑު ޚިޔލާުތައް ދައްކުވައދިޭ  1ފޭސް )މިސާލު:  ގައި އުފެއްދނުްތެރި ލިޔުމެއް ލިޔނާަމަ، އެލިޔުމަށް ބޭނނުްވާ މައިގަ
 ގައި މައިންޑްމެޕގްއަި ހިމެނޭ ޚިޔާލުތައް ގުޅުވައިގނެް ލިޔނަދްނިުން( 2މައިންޑްމެޕެއް ހެއްދުން. އަދި ފޭސް 

 25ގައި ވނަނީަމަ އހެެން ކދުިނންަށް ދެވޭ ވަގުތށަްވުރެން ގނިަވގެެން %ރ. ލިޔުން އެއީ ފެންވަރުވޒަނަް ކުރުމުގެ މޤަްޞަދުކަމު  
ލިޔަމނުްދާ ވގަތުުތަކުގައި އެކަށީގނެްވާ ގޮތށަް ، އިންސައތްަވަގުތު އިތުރުކުރުމާއެކު ކުއްޖާގެ ލިޔުމގުެ ޙާލތަަށް ރިޢާޔތަްކޮށް

 ހުސްވަގުތު ދިނނުް. )ކުޑަ ބްރޭކެއް ދނިުން(
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 )(Dyscalculia ޑސިކްލަކްއިުލިއާ  4.6.3
 

ޑިސްކަލްކިއުލިޔާ އަކީ ހިސބާގުެ ބައެއް ކޮންސެޕޓްް ދނެެގަތުމުގައި ދިމާވާ އެކިއެކި މައްސަލތަކަެވެ. މި ފަދަ މައްސލަަތައް ދމިާވާ   
 69، 96ކދުީނންަށް ހިސބާުގެ ސިމބްލަްތަކާއި ފހާަތައް އޮޅނުްއަރާގޮތް ވެއވެެ. އަދި އެއްގތޮް ބައެއް ނަމބްރަތުައް ) މިސލާަކަށް 

 ޑިސްކަލްކިއލުއިާ އަށް އަދި މި ނޫންވެސް ގޮތްގތޮަށް ( ބަދަލުކޮށްގެން ލިޔނުްފަދަ ތަފާތު އނުދަގޫތައް ދިމާވެއެވެ.  45، 54އަށް 
 -ހނުްނަ ކުދިންގެ ފެންވަރުވަޒަން ކުރުމުގައި ސަމާލުކނަް ދޭންވީ ބައެއް ކނަްކަން:

 ފަހަރާ ޓެސޓްް ނުކުރުން.ހ. އޮޅުންއަރާ ދެ ކޮންސެޕްޓެއް ނުވަތަ އެއްގޮތް ދެ ކޮންސެޕްޓެއް އެއް
ށ. ހިސބާުގެ ބައެއް ސިމބްަލްތައް އޮޅުން އަރނާަމަ އެހނެްގޮތެއް )މިސާލު: ތފަާތު ސިމބްަލް ފާހަކށޮްދޭ ގތޮަށް ފޮނޓްް ސައޒިް 

 ބޮޑުކށޮް ، ބޯލްޑް ކޮށްފައި ބެހެއްޓުން ( ބޭނުންކުރުން.
ފަދަ ތަކެތި ( ބޭނނުްކޮށގްެން ހިސބާުގެ ކޮންސެޕޓްް ބނުެދިނުމާއި ނ. އޞަްލު އެއްޗިހި ) މސިާލު: މދަޮށި، ފނުައޮށް، ބޮލި .... 

 ވަޒަންކުރުމުގައިވެސް އެފަދަ ވޞަީލތަްތަކުގެ ބޭނުންކުރުން.
ނޑައަޅާފައިވާރ.   އިތުރު ކުރުން. 25ވަގތުަށްވުރެ ގނިަވެގެން % ފެންވަރުވަޒަން ކުރުމަށް ކަ

 
 

 ތވާލަް  ޚލުޞާާ  ދނޭވްގީތޮް ދއަކްވުއަދިޭ  ވޒަކަރުމުގުއަި ސމަލާކުނަް ދރަވިރަނުގްެ ޙލާތަށަް ބލައަި ފނެވްރަު  -5
 

 ފނެްވަރު ވަޒަން ކުރުމުގައި ވސިންަންވީ ބައިތަކާއި އިތުރު ކުރެވޭ ވަގުތު ކުދނީް ނިސބްަތްވާ ޙާލަތު 
 

 އިތުރު ވގަތުު  ލިޔުން ކިޔުން ވހާަކަދެއްކުން އަޑުއހެުން
 1ޙލާަތު 
 

 
އނާްމު ކުދނީްނާއި އެއްގތޮަށް ފެންވަރުވަޒަން ޚާއްޞަ އާލތަްތަކާއެކު 

 ކުރުން.

 
   %21-%25 

 2ޙލާަތު 
 

      %51 

 3ޙލާަތު 
 

      %51 

 4ޙލާަތު 
 

ދަރިވަރުގެ އައި.އީ.ޕީގއަި ހމިެނޭ ބައިތައް އެ ދަރިވަރެއްގެ ޤބާިލްކަމަށް 
 ރިޢާޔަތްކށޮް ފނެްވަރު ވަޒަންކުރުން. 

 
   %51-  75 

 5ޙލާަތު 
 

 

އެވަގތުަކަށް ބޭނުންވާ  ،ޙާލތަަށް ރިޢޔާތަްކޮށްދަރިވަރުގެ 
ފނެްވަރުވަޒަން ކުރުމުގެ އުޞލޫުތައް ސކްލޫުން ލތަްތަކާއެކު ޞީވަ

ނޑައަޅާ، އެ އޞުޫލާއި އެއގްތޮަށް ޢަމަލު ކުރމަުން.  ކަ

   %25- %51 

 6ޙލާަތު 
 

ކިޔުމާއި، ލިޔުމއާި ހިސބާުގެ ކނޮްސެޕޓްްތައް ދނެެގަތުމުގައި ދިމާވާ 
ތފަާތު އެކިއެކި މައްސލަަތަކުގެ ޙލާަތާއި ދަރަޖައަށް ރިޢާޔަތްކޮށް 

 ފެންވަރުވަޒަން ކުރުން.

   %25- %51 

 


