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 ޢާރ ފް ތ  

އނުގނެމު ކީ ކޮންމެ ކއުޖް ކ ށވްެސް ލބިދިނޭޖްހެނޭެ           

އ ސާސީ ޙ އްޤކެވެެ. އ ދގުެ ތ ޢުލމީީ ނރާެސްކ މގު އވިާ ' އނެމްެ 

ފ ރމުކާރުެވިފ އވި ނީ  ކުއްޖ ކުވެސް ބާކީ ނކުުރނާ ން' މި ސޔި ސތާު

ހުރހިާ ކުދނީން ށް ފ ހފިރުޞު ތުތ އް އެކލުވެޭ ހ ރދު ނާ ތ ޢލުީމީ 

ވ ކިވ ކި މި ސޔިާސ ތގު އި . އ ދި އްގެ މ އޗް ށެވެނިޒާމެ

ދނީގްެ އެކު ކުރވެި،ޢޔާ ތްދ ރިވ ރނުގްެ ފ ރދުީ ތ ފތާުތ ކ ށް ރި

އުނގެނުމއާި އއެްގޮތ ށް  އިއުނގނެމުގުެ ބނޭނުތް ކާ

 ށް ޑ ބޮނުހ ނު  ށްމ ރު ކު އްމެކ ންކ  ހާމެން އެ ދނިމުގުެއުގ ނން އި

  .ވެއެވެއި ފ ޅާއ ރުބާ

ތ ންފޒީް ކުރުމގު އި  ސޔިާސ ތު  ކށޮގްނެް ތ ޢލުމީް ފޯރކުށޮދްނިމުގުެ ހރުިހާކުދިން ޝމާލިްލޔިމު ކީ މި  ން މުކ ންހެއެ

ލޒާިމުކރުާ  ރުންހު ކޮންމހެނެް ސްކލޫގް އި ބނޭނުވްާ ކދުނިން ށް ކިޔ ވ އިދނިމުގު އި ށްއ އޞް އހެީޚާއުނގނެމުގު އި 

ނޑތު   ،އި ސިފ ތ ކާ  މާ ވީ އް ބ ޔާނކްށޮްފ އވިާ ލޔިމުެކެވެ. މނިގް 

ނޑތު  އ ނން ނިވި  ތ ށް ކރުވެިފ އވިގާޮ ކުގ އި ބ ޔާން މނިގް 

ބނޭނުވްާ ކދުނީްނާށް ކޔި ވ އި ދިނުމއާި  ށްއ އުނގނެމުގު އި ޚއާޞް އހެީ

ދާރީގޮތނުް އިފނެވް ރު ވ ޒ ނކްުރމުގުެ އެންމހެާ ކ ންކ މއެް 

 ވެ. ސކްލޫގުެ ޒިންމއާެކެ ކުރުމ ކީތ ރުތބީު 
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  ( Physical Impairment)އނުިކ ން  ޖިސމްާނީ 

  މދު އރްސިް ކޔި ވ އދިޭ  -1
ވުމާއެކު  ލްކޮށްފ އިޞިޙާ ޑިޕްލޮމާ ވގެެންށްދ ގުން ނރޮކިޔ ވ އި ދިނުމގުެ  1.1

އޑެިޔުކޭޝ ނގްެ ނުވ ތ  އިންކްލޫސިވް އެޑިޔުކޭޝ ން ދާއިރއާިން  ލްސްޕެޝ 
 އިންކްލޫސވިް ގެ ސ ނ ދެއް ޙާޞިލްކޮށްފ އވިުން ނުވ ތ  3ލެވ ލް 

އޑެިޔުކޭޝ ނގްެ ދާއިރއާިން ޑިޕްލމޮާ  ސްޕެޝ ލް ނުވ ތ  އެޑިޔުކޭޝ ން
  ޙާޞިލްކޮށްފ އވިުން.

، ވުމއާެކު  އިޙާޞިލްކޮށްފ  ޑިޕްލޮމާ ވގެެންށްދ  ދއާިރާއިން ދިނުމގުެކިޔ ވ އި 1.1

ނ ށް ކުދިން ހުންނ (ތ ފާތު އުނިކ ން  ޖިސްމާނީގޮތުން ކުރިމ ތވިާ) ބޭނުނވްާ ށް އ އްޞ އެހީޚާގެނުމުގ އި ނއު
 މ ދުވެގެން ގ އިދިނުމުކިޔ ވ އި

 .ގެ ތ ޖްރިބާ ލިބިފ އވިުންދވު ހު  އ ހ ރު 1 
 ށްފ އވިުން.ރާމް ފުރިހ މ ކޮގ ޕްރގޮްކ ރިކިއުލ މް އެޑ ޕްޓޭޝ ން ޓްރޭނިން 1.3

 

 ކލްސާރްމޫް( ސކްލޫއާި އލުު )ޙ  ކޔި ވ އދިޭ މާ  -1
 

ނޑިފު -1.1 ބޭނުން ކުރާ ކުދިން ސްކޫލުގ އި  ރޮޅުލީ ގޮ
ނ ށް ފ ސޭހ ކ މާއެކު ކުދނިް އެފ ދ   ،ތިބިނ މ 
 ނިކުމވެޭނެ ،ކްލާސްރޫމ ށް ވ ދެއި، ސްކޫލ ށާ

  ހުރުން. އިފ ވެހިފ  މުޒާތިންއި
ނ ށް ކުދިންގިންތިއ ށް ނިސްބ ތވްާ ދެންނވެި  މި  އިރުއި ފ ރުނީޗ ރ އ ތުރާފ އި ހުންނ ކްލާސްރޫމގް  -1.1

 ކޮށްފ އި ހުރުން. ހ ކ މާއެކު އުޅވެޭނެހެން ތ ރުތީބުފ ސޭ
 ،ފ ސޭހ ކ މއާެކު ވ ދެ ނ ށްސްކޫލގުެ މުހިންމު ތ ނތް   -1.3

) މިސާލު: ސްކޫލް  ގޮތ ށް ފ ރުމާކޮށްފ އި ހުރުން.ނިކުމވެޭނެ
 ...( ންތ ންތ ދ ފ  ހޯލް ހޯލް، ލ އިބްރ ރީ، ސްޕޯޓްސް

ނޑި ބޭނުންކުރާ ދ ރިވ ރުން -1.2 އެކު ނ ށް ފ ސޭހ ކ މާފުރޮޅުލީ ގޮ
 ބޭނުންކުރވެޭ ގޮތ ށް ސްކޫލގުެ ފާޚާނާހުރުން. 

 

 ލ ތތް އް ސީ ވ   ކޔި ވ އި ދނިމު ށް ބނޭނުކްރުާ  -3
 

 ޙާލ ތ ށް ގެކުދިންގިންތގީެ  ސްކޫލުގ އި ތިބި މި ،ވާނީތ އް ތ އްޔާރުކޮށްފ އި ހުންނ ންލ ތްސީކިޔ ވ އިދިނުމގުެ ވ  -3.1
 ށް.އެހެން ކުދިންނާ އއެްގޮތ ރިޢާޔ ތްކޮށގްެން، 

 ފ ހިކޮށްދިނުން.އިންތޒިާމް ލިބޭނެ  ލ ތްތ އްސީއެފ ދ  ވ  އެސިސްޓިވް ޓެކްނޮލޮޖީ  ބޭނުންވާ ދ ރިވ ރުންނ ށް  -3.1
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 ޅި ކޔި ވ އި ދނިމުގުެ ވ އޓް ފާ  -2
 

ގެ ކުދިންނ  ހުންޖިސްމާނީގޮތުން އނުކި ން  -2.1
އެހެން ކުދިނންާ ރިޢާޔ ތްކޮށގްެން،  ޙާލ ތ ށް
 ށވެެ.އެއްގޮތ 

 
އެސިސްޓވިް ޓެކްނޮލޮޖީ ބޭނުނވްާ ދ ރިވ ރުންނ ށް  -2.1

ތްތ ކާއެކު އުނގ އިދިނުމގުެ ސީލ އެފ ދ  ފ ވ 
 ބ އްޓ ންކުރުން ކ ންކ ން 

 

 ފނެވް ރު ވ ޒ ނކްރުނާގެތޮް  -5
 

އެކުދީނގްެ އ އި.އީ.ޕީގ އި ފެންވ ރު  ނއާިރިޢާޔ ތްކޮށގްެން ޙާލ ތ ށް ގެކުދިން އުނިކ ންހުންނ  ޖިސްމާނީގޮތުން  -5.1
ފެންވ ރު  ގެކުދިންއުނގެނުމުގ އި ތ ފާތު އެހީތެރިކ ން ބޭނުނވްާ  ''ވ ޒ ންކުރ ން ބ ޔާންކުރވެިފ އިވާ ގޮތ ށއާި 

 މގު އި ބ ޔާންކޮށްފ އިވާގޮތ ށް. ލިޔު  މި '' ވ ޒ ންކުރާނެގޮތްތ އް
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 (Hearing Impairment)އުނކި ން  ގެ އ ޑއުިވމުު 
 

 މދު އރްސިް  ކޔި ވ އދިޭ  -1
 
ޑިޕްލޮމާ  ވެގެންށްދ ގުން ނރޮދިނުމގުެ ޔ ވ އިކި -1.1

ނވު ތ   އެޑިޔުކޭޝ ން  ލްވުމާއެކު ސްޕެޝ ލްކޮށްފ އިސިހާ
ގެ  3ދާއިރއާިން ލެވ ލް  ގެ އިންކްލޫސިވް އެޑިޔުކޭޝ ން 

އޑެިޔުކޭޝ ންގެ  ސްޕެޝ ލް ނުވ ތ  އެޑިޔުކޭޝ ން އިންކްލޫސިވް ސ ނ ދއެް ޙާޞިލްކޮށްފ އވިުން ނުވ ތ 
 ދާއިރއާިން ޑިޕްލޮމާ ޙާޞިލްކޮށްފ އވިުން.

 ތެރިކ މ ށްއްޞ އެހީޚާގެނުމގު އި ނއވިުމާއެކު އުޙާޞިލްކޮށްފ  ޑިޕްލޮމާ ވގެެންށްދާއިރއާިން ދ  ކިޔ ވ އިދިނުމުގެ  -1.1
  އ ހ ރު  1( މ ދވުގެެން ނ ށްކުދިންހުންނ  އުނިކ ންއ ޑުއިވުމގުެ ގ އި )ދިނުމުކިޔ ވ އި  ބޭނުނވްާ ކުދިންނ ށް

 ދވު ހގުެ ތ ޖްރިބާ ލިބިފ އވިުން 

 ރާމް ފުރިހ މ ކޮށްފ އވިުން ކިއުލ މް އެޑ ޕްޓޭޝ ން ޓްރޭނިންގ ޕްރގޮްކ ރި   -1.3
 

ގިންތީގެ  މި ،ހ ފތްގާެ ތ މްރީނު 1 ގެންމ ދވުެ ނުވ ތ  ފރުހި މ ކޮށްފ އވިުން ތ މްރީން ލޭނގްއްޭޖްގެ  ސ އިން  -1.2
 ނ ށް ކިޔ ވ އިދޭ ސްކޫލެއްގ އި ފުރިހ މ ކޮށްފ އިވުން.ކުދިން

 

 ކލްސާރްމޫް( ސކްލޫއާި ) އލުު ޙ  މާ  ކޔި ވ އދިޭ  -1
  

 ވީހާވެސް  އިޓީޗ ރާ ކުއްޖއެްނ މ ށް ދ  މިންވ ރު ޑުއިވުމގުެއ  -1.1

 .ބޭންދުން ގާތުގ އި
 

ބެކްރ އުންޑް ނޮއިސް( ކުޑ ވާގޮތ ށް ބޭރުނއްވިޭ އ ޑުތ އް ) -1.1
 .ހ މ ޖެއްސިފ އވިުން އިންތިޒާމްތ އް ކްލާސްރޫމގްެ

 

 ފ ސޭހ އިން ންތ އްޝާމުހިންމު ނި  ،މެސެޖްތ ކއާި، މުހިންމު ކޮންސެޕްޓްތ ކއާި ބޭނުނވްާ އުނގެނެން -1.3
  .ޑިސްޕްލޭ ކުރެވިފ އި ހުރުން ފެންނ ގޮތ ށް ދ ރިވ ރުންނ ށް

 ލ ތތް އް ސީ ކޔި ވ އި ދނިމު ށް ބނޭނުކްރުާ ވ   -3

މ ތިން އިޝާރާތުން ގޮތގުެ ރީގ އިވާޑިކްޝ ނ  ސ އިންލޭނގްއްޭޖް އިރުޝާދުތ އް ބޭނުންކުރާ ދިނުމ ށްކިޔ ވ އި -3.1
 ބުނެދިނުން. 

  .އް ޤާއިމް ކޮށްދިނުންލ ތްތ  ސީވ ސްކޫލުގ އި ރ ން ފ ސޭހ ވާނގޭޮތ ށް ބ ލ އގިެން ދ ސްކުދ ރިވ ރ ށް  -3.1

 ކުރުން.ބޭނުން ބ ސްއިޝާރާތް ކއާިދިނުމ ށް ތ ފާތު ނިޝާންތ ކވު އިށްދ  ،އާންމު އިރުޝާދުތ އް -3.3

Sign Language Alphabets     
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 ޅި ދނިމުގުެ ވ އޓް ފާ ޔ ވ އި ކި  -2
 

 ބޭތިއްބުން.   ފެންނ ގޮތ ށް ރ ނގ ޅ ށް ޙ ރ ކާތްތ އް  ގެމުދ އްރިސްނ މ   އ ޑުއވިުމުގެ ދ ތިކ ން ހުންނ  -2.1

 މުޢާމ ލތާް  ، ތ ބުކޮށްމުޚާ އިކއުްޖ ކާ  -2.1

ދިމާއ ށް ބ ލ ންހރުެ އާއެ ކުއްޖ  ކުރާއިރު

 ވާހ ކ  ދެއްކުން.

ކުރާއިރު،  މ ލާތްމުޢާ ކުދިންނ ށް -2.3

ލ  ބނޭނުްކޮށގްެން  ޖމުު ލ ސްލ ހުން ކުރު

 މުޢާމ ލތާް ބާރާތުން ވީހވާެސް ތިލ  ޢި

 ކުރުން.

އެ ކ މ ކ ށް  ،ކުރާ ތ ފާތު ލ ފޒުުތ އް ބޭނުން ކުރުމގުެ ބ ދ ލގު އިކ މ ކ ށް ބޭނުންއއެް ކުރުމގު އިމުޢާމ ލާތް  -2.2

 ބޭނުންކުރާ ކޮންމވެެސް އެއް ލ ފޒުެއް އ ބ ދުވެސް ބޭނުންކުރުން.

މ އިންޑްމެޕް ފ ދ  ވިޝުވ ލް އުނގ ންނ އި ދިނުމގު އި އ ސްލުތ ކެތި ބޭނުންކުރުމއާި ތ ސވްީރު، ގުރާފް،  -2.5

 މެޓީރއި ލްސް ބޭނުންކުރުން.

ކުއްޖާއ ށް ރ ނގ ޅ ށް ދޭހ ވިކ ން  ބުނއާެއްޗެއް  ޓީޗ ރު -2.4

 އިރުޝ ދުތ އް ކއުްޖާ  ކުރުމގުެ ގޮތުން ޓީޗ ރު ދޭ ޔ ޤީން

 ލ އވްާ ތ ކުރާރުކުރުން.

ގިންތގީެ ދ ރިވ ރުނގްެ ލިޔުންތ އް ވ ޒ ންކުރުމުގ އި،  މި -2.4

 ލިޔެފ އިވާ  ،ދިނުމ ށްވުރެއިސްކ ން ދ ށްއިޤ ވާ ބ ހގުެ

  ލިޔުންތެރިކ މ ށް  ސ މާލުކ ންދގީެން ލޫމާތ ށްޢުމ  އެއްޗެއްގެ

 ނުން.ދިހިތްވ ރު

 ފނެވް ރު ވ ޒ ނކްރުނާގެތޮް  -5
 

ރިޢާޔ ތްކޮށގްެންނާއި އެކުދީނގްެ އ އި.އީ.ޕގީ އި ފެންވ ރު ވ ޒ ންކުރ ން  ޙާލ ތ ށް  ކުދިނގްެ އުނިކ ންހުންނ  އ ޑުއިވުމުގެ  -5.1
އުނގެނުމގު އި ތ ފާތު އެހީތެރިކ ން ބޭނުންވާ ކުދިނގްެ ފެނވް ރު  ''ބ ޔާންކުރވެިފ އވިާ ގޮތ ށާއި 

 މި ލިޔުމގު އި ބ ޔާންކޮށްފ އިވާގޮތ ށް. ''ވ ޒ ންކުރާނެގޮތްތ އް 
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  (Visual Impairment)ފެނމުގު އި ދމިވާާ ތ ފތާު މ އސް ލ ތ އް 
 

 މދު އރްސިް  ކޔި ވ އދިޭ  -1
 
 ލް ސްޕެޝ  އެކުވުމާޑިޕްލޮމާ ހާޞިލްކޮށްފ އި  ދ ށވްގެެންރޮނގުން ދިނުމގުެ ކިޔ ވ އި -1.1

ގެ  3ދާއިރއާިން ލެވ ލް ވ ތ  އިންކްލޫސވިް އެޑިޔުކޭޝ ންގެ އެޑިޔުކޭޝ ން ނު
އެޑިޔުކޭޝ ންގެ ދާއިރއާިން  ސްޕެޝ ލް ނުވ ތ  އެޑިޔުކޭޝ ން އިންކްލޫސވިް، ޙާޞިލްކޮށްފ އިވުން ނުވ ތ ސ ނ ދެއް 

 ޑިޕްލޮމާ ޙާޞިލްކޮށްފ އވިުން.
 އެކު ވުމާ  އިޙާޞިލްކޮށްފ  ޑިޕްލޮމާދ ށވްގެެން ދާއިރއާިން  ދިނުމގުެއިވަޔަކި -1.1

ގ އި ބޭނުނވްާ ކުދިންނ ށް ކިޔ ވ އި ދިނުމު ތެރިކ މ ށްއެހީ ޚާއްޞ  އުނގެނުމުގ އި
ދުވ ހުގެ   އ ހ ރު 1ނ ށް( މ ދވުގެެން ކުދިންހުންނ   ނުކުޅެދުންތެރިކ ންފެނުމގުެ )

 ތ ޖްރިބާ ލިބިފ އވިުން
  .ފުރިހ މ ކޮށްފ އވިުންޕްރޮގްރާމް  ޓްރޭނިނގްކ ރިކިއުލ މް އެޑ ޕްޓޭޝ ން   -1.3
 

 ފުރިހ މ ކޮށްފ އިވުންޕްރޮގްރާމް  ކިޔ ވ އިދިނުމުގެ ޚއާްޞ  ތ މްރީނުނ ށް ކުދިން ލޯފ ން -1.2

ނ ށް ކިޔ ވ އިދޭ ކުދިންގިންތގީެ  ހ ފްތގާެ ތ މްރީނު މި  1ގެން މ ދވުެނުވ ތ  
 ސްކޫލެއްގ އި ފުރިހ މ ކޮށްފ އިވުން.

 

 ކލްސާރްޫމް( ސކްޫލާއި )މޙާ އލުު  ކިޔ ވ އިދޭ -1
 

ރޫމގުެ ތ ކެތި ތ ރުތީބުކުރވެިފ އި ކުލާސް އުޅެވޭނގެޮތ ށް ފ ސޭހ ކ މއާެކު  -1.1

 (އެހެނިހެން ގޮޑި، މޒޭް، ފ ރުނީޗ ރ މިސާލު:) .ހުރުން

ރި ގޮތގުެ މޯބިލިޓީ އެތުރިފ އިހު ގ އި ތ ކެތިކްލާސްރޫމުސްކޫލއާި   -1.1

 ވުން.ކއުްޖއާ ށް ދވެިފ އި  ންތ މްރީ

 ކ އިރިޔ ށް  މޒޭު އިންނ   ކުއްޖާ އ މިއްލ އ ށް) ކއުްޖއެްނ މ ، ލޯފ ން  -1.3

  ލާހގުެ އއެްތ ނއެްގ އި ދ ން ފ ސޭހ ވާނޭހެން( އ ބ ދވުެސް ކުސް ހ ގޮ

 ބޭންދުން.

ނޑ ކީ، ލާހގުެކު  -1.2 ނޑެއްކ ން ކ އްސ އިނުލާނެ ތ ޅުންގ   ބޭނުންކުރާ ކުލާހުގ އިއ ދި  ކ ށ ވ ރުކުރުން ތ ޅުންގ 

 ހެދުން. ތ ކެއްޗ ށް ޓެހިއްރ  ނއާިކުދިން ހުންނ  ނުކުޅެދުންތެރިކ ން ފނެމުގުެ ލ ތްތ ކ ކީ ސީވ  އެންމެހ އި

Braille reading material   
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 ޅި ޔ ވ އދިނިމުގުެ ވ އޓް ފާ ކި  -3
 

ބޮޑ ށް ބުރ ވާގޮތ ށް ކިޔ ވ އިދިނުމުގެ  ށްޞ ޙއިް ބީހުމގުެ އިޞާ އްޙި ޑުއވިުމުގެއ  -3.1
 ޙ ރ ކާތްތ އް ރވޭުން.

ކުރާ ޓެކްސްޓް ކިޔ ވ ން ބޭނުން ކުދިން( low vision)ދ ށް ފެނުން ލޮލގުެ -3.1
ކ ށް ބޮޑވުާ ބިއްލޫރި ފޮތްތ ކގުެ ޕްރިންޓް ވ ރ ށް ސާފުކޮށް ބެހެއްޓުން. )މިސާލ 

ފ ދ  ގޮތ ކ ށް ނުވ ތ  ފޮންޓް ސ އިޒް  ލޭނެލ ތއެް ބޭނުންކޮށްގެން ބެޞީފ ދ  ވ 
 ބޑޮުކޮށް ބެހެއްޓުން( 

 .ންބޭންދު ގާތގު އި  ޓީޗ ރއާި ވީހވާެސް ކއުްޖއެްނ މ  ހުންނ  ދ ތިކ ން ފެނުމގުެ -3.3
) Desktop  Nonvisualއެން.ވީ.ޑީއޭ  ނުވ ތ  ބްރއެލިް  ނ ށް،ކުދިން ލޯފ ން -3.2

 ): NVDAAccess ްފ ހިކޮށްދިނުން ނޒިާމެއް  އުނގެނވެޭނެ ބޭނނުކްޮށގްެނ. 
 ކުދިންނ ށް ކުލާހގު އި އެއްޗެހި އ ތުރާފ އި ހުންނ  ގޮތއާި ކުލާސްތެރެ ހުންނ  ގޮތާއި ކުލާހުގ އި އުޅޭނޭ ގޮތް  މިފ ދ  -3.5

އުލުވެސް ކއުްޖާއ ށް ދ ސްކޮށްދިނުމ ށްޓ ކ އި، "ބްލ އިންޑް ކޭން" ޙ ސްކޫލުތެރޭގެ މާ ،ދ ސްކޮށްދިނުން. މގީެ އިތުރުން 
 މޮބިލިޓީ ޓްރއެިނިނގް(.)ބޭނުންކުރުން 

މާޙ އުލުތ އް އެކު ހިނގާބިނގާވެ އުޅުމާއި، ތ ފާތު އްލ  އިތުބާރާއ މި -3.4
 ތ ންތ ނ ށއާި، ތ ފާތު މާޙ އުލުތ ކުގ އި ހުސްޖގާ  އޮންނ   ދ ސްކުރުމ ށްޓ ކ އި

ނޑު(  .ފ ހިކޮށްދިނުން ފުރުޞ ތު އެކ ނި އުޅެން )ޕާކު، އ ތިރިމ ތި، ދ 
 .ކުރުން ޕްރިންޓް ކޮށްފ އި ހުރުންބޑޮެތި އ   ކުދިންލޮލުގެ ފެނުން ދ ށް -3.4

  
) މސިލާު:  އުނގ ންނ އި ދިނުންލ ތްތ އް ބޭނުންކޮށގްެން ސީފ ދ  ވ  ޓެކްޓ އިލް ޑ އިގްރ މްނ ށް ތ ފތާު ކުދިންލޯފ ން -3.3

 ފ ދ  ގޮތ ށް ތ އްޔާރު ކޮށްފ އި ހުންނ  ތ ކެތި. އ ތްލުމުން މ ންޒ ރު ސިފ ވާ
 މިސާލ ކ ށް: ބ ގީޗާގ އި ވާ ދޫންޏއެް ސިފ ކޮށްދޭން ބޭނުންނ މ  ދނޫި 

ކޮށްފ އި ގ އި ފޮތި ނުވ ތ  ވެލްކްރޯ ތ ތްގ އިގ އި ކ ފ  ތ ތްކޮށް ގ ސްތ ކު
 ބެހެއްޓުން.(

 

ގެ ކއުްޖާ ދ އްކާނ މ  ވާހ ކ  ކއުްޖއާއާި އ ދި. ލިޔުން ކިޔ އިދެމުން ލ ސްލ ހުން އ ނގ ބ ހުން ތ ކެތިލިޔާ އިބޯޑުގ   -3.3
 .ދއެްކުން ވާހ ކ  ހުރގެެންގާތުގ އި 

  ފނެވް ރު ވ ޒ ނކްރުނާގެތޮް  -5

އ އި.އީ.ޕީގ އި ފެންވ ރު ވ ޒ ންކުރ ން ރިޢާޔ ތްކޮށގްެންނާއި އެކުދީންގެ  ޙާލ ތ ށް ކުދިނގްެ އުނިކ ންހުންނ  ފެނުމގުެ -5.1
އުނގެނުމުގ އި ތ ފާތު އެހީތެރިކ ން ބޭނުނވްާ ކުދިންގެ ފެންވ ރު  'ބ ޔާންކުރވެިފ އވިާ ގޮތ ށާއި އ ދި '

 މި ލިޔުމގު އި ބ ޔާންކޮށްފ އިވާގޮތ ށް. ''ވ ޒ ންކުރާނެގޮތްތ އް 
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  (Autism Spectrum Disorder) ކުދިން ހނުްނ  ގެ ސފި ތ އް އޓޯިޒ މް 

 މުދ އރްސިް ޔ ވ އދިެއވްާ ކި  -1

ވ ތ  އޑެިޔުކޭޝ ން ނު ލްސްޕެޝ  އެކުވުމާޑިޕްލޮމާ ހާޞިލްކޮށްފ އި  ދ ށވްގެެން ރޮނގުންދިނުމުގެ ޔ ވ އިކި -1.1
 އިންކްލޫސިވް، ގެ ސ ނ ދއެް ޙާޞިލްކޮށްފ އިވުން ނުވ ތ  3ދާއިރއާިން ލެވ ލް އިންކްލޫސިވް އެޑިޔުކޭޝ ންގެ 

 އެޑިޔުކޭޝ ންގެ ދާއިރއާިން ޑިޕްލޮމާ ޙާޞިލްކޮށްފ އވިުން. ސްޕެޝ ލް ނުވ ތ  އެޑިޔުކޭޝ ން

 ތެރިކ މ ށްއެހީ ޚާއްޞ  އުނގެނުމގު އި އެކުވުމާ އިޙާޞިލްކޮށްފ  ޑިޕްލޮމާ ދ ށވްގެެންދއާިރާއިން  ދިނުމގުެކިޔ ވ އި -1.1
ދުވ ހުގެ   އ ހ ރު 1ނ ށް( މ ދވުގެެން ކުދިންގ އި )އޯޓިޒ މގްެ ސިފ ތ އް ހުންނ  ބޭނުނވްާ ކުދިންނ ށް ކިޔ ވ އި ދިނުމު

 .ތ ޖްރިބާ ލިބިފ އވިުން

  .ފުރިހ މ ކޮށްފ އވިުންޕްރޮގްރާމް  ޓްރޭނިނގްކ ރިކިއުލ މް އެޑ ޕްޓޭޝ ން  -1.3
ކްރެޑިޓް ޕޮއިންޓް  ށްމޮޑިއުލ  ރިހ މ  ކޮށްފ އވިުން )މިމޮޑިއުލއެް ފު ޚއާްޞ  ށް އޯޓިޒ މ  ޕްރޮގްރާމެއްގ އި  ޓްރޭނިނގް -1.2

 .ދވެިފ އިވުން(

 ކލްސާރްމޫް(ސކްލޫއާި  ކޔި ވ އދިއެވްާ މޙާ އލުު ) -1

 (Structured Teaching: The TEACCH Method) ކުރވެިފ އިހުރުން ރުތީބ ކުން ކްލާސްރޫމް އިންތޒިާމުތ  ވ ކި -1.1

  

 

 

 

 

 .ކުރވެިފ އިހުރުން ލޭބ ލު  އެކުއި އާފޮޓޯ  ތ ކެތީގ އި ހުންނ  ކްލާސްރޫމގް އި -1.1

ދ ރިވ ރުންނ ށް ޚއާްޞ ކޮށްގެން ހިނގްާ އިންޑވިިޖއު ލ އިޑް އިންޓ ވެންޝ ން ކވ ކި  -1.3

 ހ މ ޖ އްސާފ އި ތ އްއިންތޒިާމު ކްލާސްރޫމްގެ ދވެގޭޮތ ށް ވ ން.ޓު.ވ ންހިނގްުމ ށްޓ ކ އި 

ކުޑ ކޮށް ހާސްކ މއާި ނުތ ނ ވ ސްކ ން ނ ށް ދިމވާާ ކުދިންއ ދި ކުލާހުގ އި  ހުރުން.

 (ންޒޯ ޓްއުއ ލް ޗި ) ހުރުންފ ރުމާ ކުރވެިފ އި ވ ކިޖގާ އެއް ދިނުމ ށް

 ޝެޑިއުލްއެއް  އ ންގ އިދޭ ޙ ރ ކާތްތ އް ހިނގާނެ  އެދުވ ހ ކު ކްލާސްރޫމގް އި  -1.3

 (Visual Strategies: Visual Schedule, Visual Cues, Individual Schedule)  ހުރުން ފޮޓޯހިމެނގޭޮތ ށް
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 ލ ތތް އް ސީ ކޔި ވ އދިނިމު ށް ބނޭނުކްރުާ ވ   -3

 ޚއާޞް   ކުދިނގްެ މުޢާމ ލާތު ކުރވުުމގުެ ހުނ ރު ތ ރ އްޤީކުރުމ ށް ބޭނުންކުރާ  -3.1
   Picture Exchange Communication System: PECS))  ހުރުންލ ތްތ އްސީވ 

   

ބެހޭވިއ ރ  ދިނުމ ށްޓ ކ އިކުޑ ކޮށް އުޅުން  ނޭދވެޭފެންނ  ގެ ފ ރާތުންކުދިން -3.1    
 (Applied Behavior Analysis: ABA)   ކްނީކްތ އް ބޭނުނުން ކުރުންމޮޑިފިކޭޝ ން ޓެ

     (Social Stories)ސޯޝިއ ލް ސްޓޯރީތ އްޔާރު ކުރުން   ތ ރ އްޤީކުރުމ ށް ހުނ ރު އިޖްތިމާޢީ  ކުދިނގްެ -3.3   

އެހީތެރވިުމ ށް ބޭނުންކުރާ  މ އްސ ލ ތ ކ ށްއެކި އެކި ތ ކުގެ(ޞުޙއިް) ސެންސ ރީ -3.5
 ހުރުން ލ ތްތ އްސީވ ތ ފާތު 

(Sensory 
Integration: 

Sensory book, 
Sensory wall, 
Sensory box) 

 

 ޓ ފޅާި ޔ ވ އދިނިމުގުެ ވ އް ކި -2

   ތ ރުތީބނުް  ކ ންކ ންއ ންނ ނވިި  ރިޢާޔ ތްކޮށގްެން، އެކުއްޖެއްގެ ޙާލ ތ ށްކިޔ ވ އިދިނުމގު އި  ކުދިންނ ށް މިފ ދ
 ކުރވެިދާނއެެވެ. ބޭނުން

 .ކުރވުުން ކ މއެް އެކު ކުއްޖާލ އްވ އިމުދ އްރިސގްެ އެހީތެރިކ މާ  -2.1
 .ކުރވުުން އެކ މއެް މޮޑެލް ކުރުން އ ދި ކުއްޖާލ އްވ އި އިރުޝާދު ދިނުމ ށްފ ހު ޓީޗ ރ  -2.1
 .ދިނުންއެހީއެއް ފޯރުކޮށްތުރު އިރުޝާދު ދިނުމ ށްފ ހު ކއުްޖާ ކުރުމ ށް އި  -2.3
 ކ ންކ ން ކުރ ން އާދ ކުރުން. އ މިއްލ އ ށް އިރުޝާދު ދިނުމ ށްފ ހު ޝެޑިއުލް ބޭނުންކޮށގްެން  -2.2
 ދ ރިވ ރ ށް ރ ނގ ޅ ށް ކުރވެޭ ކ ންކ ން ފާހ ގ ކޮށް ތ ރުހީބު ދިނުން އިތުރު ކުރުން   -2.5
  .ސާފު އިރުޝާދުތ ކ ށވްުން ވީހވާެސް ކުރު ދެވޭ އިރުޝާދުތ ކ ކީ މިފ ދ  ކުދިންނ ށް  -2.4

  ފނެވް ރު ވ ޒ ނކްރުނާގެތޮް  -5

ރިޢާޔ ތްކޮށގްެންނއާި އެކުދީނގްެ އ އި.އީ.ޕީގ އި ފެނވް ރު ވ ޒ ންކުރ ން ބ ޔާންކުރެވިފ އިވާ  ޙާލ ތ ށް ކުދިނގްެ އޯޓޒި މް -5.1
މި ލިޔުމގު އި  'ކުދިނގްެ ފެންވ ރު ވ ޒ ންކުރާނގެޮތްތ އް'އުނގެނުމުގ އި ތ ފާތު އެހީތެރިކ ން ބޭނުންވާ 'ގޮތ ށއާި އ ދި '

 ބ ޔާންކޮށްފ އިވގާޮތ ށް.

 

Social Story 
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ނޑގީެ   (Intellectual Impairment)އުނކި ން ސިކު

 މދު އރްސިް ކޔި ވ އދިއެވްާ  -1

އޑެިޔުކޭޝ ން ނުވ ތ  އިންކްލޫސިވް  ލްސްޕެޝ  އެކުޑިޕްލޮމާ ހޞާލިްކޮށްފ އި ވުމާ ދ ށވްގެެންރޮނގުން ދިނުމގުެ ކިޔ ވ އި -1.1
 ނވު ތ   އެޑިޔުކޭޝ ން އިންކްލޫސވިް، ގެ ސ ނ ދއެް ޙާޞިލްކޮށްފ އވިުން ނުވ ތ  3އެޑިޔުކޭޝ ނގްެ ދއާިރާއިން ލެވ ލް 

 އެޑިޔުކޭޝ ންގެ ދާއިރއާިން ޑިޕްލޮމާ ޙާޞިލްކޮށްފ އވިުން. ސްޕެޝ ލް

 ތެރިކ މ ށް އެހީ އުނގެނުމުގ އި ޚާއްޞ  އެކުވުމާ  އިޙާޞިލްކޮށްފ  ޑިޕްލޮމާ ދާއިރއާިން ދ ށވްގެެން ދިނުމުގެކިޔ ވ އި -1.1
ނޑީގެ ނުކުޅެދުންތެރިކ ން ހުންނ  ކުދިންނ ށް( މ ދވުގެެން ބޭނުނވްާ ކުދިންނ ށް ކިޔ ވ އި ދިނުމު   އ ހ ރު 1ގ އި )ސިކު

 ދވު ހގުެ ތ ޖްރިބާ ލިބިފ އވިުން 

 ކ ރިކިއުލ މް އެޑ ޕްޓޭޝ ން ޓްރޭނިނގް ޕްރޮގްރާމް ފުރިހ މ ކޮށްފ އވިުން.  -1.3

ނޑގީެ  -1.2 ފުރިހ މ ކޮށްފ އވިުން ނވު ތ  ޕރްޮގްރާމް  ނ ށް ކިޔ ވ އިދިނުމގުެ ޚާއްޞ  ތ މްރީނުކުދިން ހުންނ ނ  އުނިކ ންސިކު
 ސްކޫލެއްގ އި ފުރިހ މ ކޮށްފ އވިުން.ނ ށް ކިޔ ވ އިދޭ ކުދިންގިންތީގެ  ހ ފްތގާެ ތ މްރީނު މި 1ގެން މ ދވުެ

 

 މޙާ އލުު )ކލްސާރްމޫް( ކޔި ވ އދިޭ  -1

 ލޭބ ލު  އެކުފޮޓޯއާ ތ ކެތގީ އި ހުންނ  ކްލާސްރޫމްގ އި - 1.1

 ކުރވެިފ އިހުރުން.

 .ހުރުން ފޮޓޯހިމެނގޭޮތ ށް ޝެޑއިުލްއއެް އ ނގް އިދޭ ޙ ރ ކާތްތ އް ހިނގާނެ އެދުވ ހ ކު ކްލާސްރޫމގް އި -1.1

   .މޮޓޯ ޑިވޮލޮޕްމ ންޓް ތ ރ އްޤީ ކުރުމ ށް ބޭނުންކުރާ ވ ޞީލ ތްތ އް ހޯދުން  ކުދީން އެކުދީނގްެޑ އުންސިންޑްރޯމް  -1.3

 ލ ތތް އް ސީ ކޔި ވ އދިނިމު ށް ބނޭނުކްރުާ ވ   -3 

ލިބނޭެ ގުޅޭ އ ޞްލުތ ކެތި ކޮންސެޕްޓްތ ކާ  ކިޔ ވ އިދިނުމ ށް ޚާއްޞ ކޮށްފ އވިާ -3.1
 .އިންތޒިާމް ފ ހވިެފ އިހުރުން

 .ކުރުންސްޓްރެޓ ރޖީސް ބޭނުންވިޝއު ލް  -3.1

ރޯލްޕްލޭ، ޑްރާމާ ފ ދ  ކވުޭނެގޮތްތ އް ބޭނުން ކުރުން ) ޢ މ ލީ ތ ޖުރިބާ އިތުރު -3.3
ފ ދ  ގޮތްތ އް  (ޢ މ ލީގޮތުން ދ ރިވ ރގުެ ބ އވިެރިވުން އިތުރު ކުރވެޭނެ 

 .ދިނުންފ ހިކޮށް

  .ދ ރިވ ރުގެ ޙާލ ތ ށް ރިޢާޔ ތްކޮށް އެސިސޓްިވް ޓެކންޮލޮޖީ ބޭނުންކުރުން -3.2

Gross Motor: Balancing  

Fine Motor play  
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  ވ އޓް ފޅާިދނިމުގުެ ކޔި ވ އި  -2

 .މ ލްޓިސެންސ ރީ ޓީޗިންގް އެޕްރޯޗް ބޭނުން ކުރުން -2.1

ވެސް ގިނ އިން އ ސްލު ކިޔ ވ އި ދިނުމގު އި ވީހާ -2.1
 އެއްޗެހި ބޭނުން ކުރުން.

 ޖުމްލ  ބޭނުންކުރުމއާި، ކުރު ދއޭިރު  އިރުޝާދު - 2.3
އިރުޝާދުތ އް ވީހާވެސް ސާފުކޮށް، ކުރުކޮށް 

  .ތ ކުރާރުކޮށް ބުނުން

ތ އް ކރުިޔ ށް ގނެްދއާިރު ފ ހ ރ ކު ޙ ރ ކތާް ކުލހާގުެ  -2.2
 ،އެކ މއެްރ ކާތ އް ފށެމުގުެ ކުރނިް ޙ ނމިި އ ނއެް  ޙ ރ ކތާް ގނެދްއިުން. އ ދި އއެް  ރ ކާތއެް ކުރޔި ށް ޙ 

 ދ ރިވ ރުގެ ސ މލާުކ މ ށް ގނެްނ އނުް.

( ބ ހާލ އިގެން ކޮށްލުންތ ކ ކ ށް )ޓާސްކް ބްރޭކް ޑ އުންޙ ރ ކާތްކއުްޖާއ ށް ކ ންތ އްތ އް ދ ސްކޮށްދިނުމގު އި، ކުދި  -2.5
ދ ތއްގުުޅާގޮތް ކިޔާދޭއިރު މިސާލު: ) ދ ސްކޮށްދިނުން.

ބ ހާލ އގިެން ޔ ށް ފިޔ ވ ޅުތ އް ތ ރުތީބުން ބ އިބ 
   . ކިޔ އިދިނުން(

އިތުރ ށް ވިސްނ އި  ޙ ރ ކާތްދ ސްކޮށްދޭ  ދ ރވި ރ ށް -2.4

 ދިރއިުޅުމުން މިސާލުދއެްކުން. ޤީޤީދިނުމ ށްޓ ކ އި ހ 

ވީހވާެސް ގިނ އިން  ތ އްރ ކާތްޙ  ދ ސވްާ  ދ ރވި ރ ށް -2.4

 ތ ކުރާރުކުރުމ ށް ބާރު އެޅުން.

 .ޤއާިމްކޮށްދިނުން ވުން އިތުރު ވާނޭގޮތ ށް، 'ބ ޑީސިސްޓ ރމް'ވެރިބ އި  ގެކުލާހގު އި އެހެން ކުދިން  -2.3

މ ސ އްކ ތުގެ ކިތ ންމެ ކުޑ  މިނވް ރެއް ދ ރިވ ރ ށް، ހާސިލު ކުރވެުނު ކ މުގ އި ވިޔ ސް  ،ހ ވާލުކުރާ މުދ އްރިސް -2.3 

 .އެކ ން ފާހ ގ ކޮށް ހިތްވ ރުދިނުން

 .އިސްތިސްނާ ކުރުން ދ ރ ޖ މ ތީ ސވުާލުތ އްސުވާލު ކުރުމުގ އި ބްލޫމްސް ޓެކްސޮނ މީގެ  -2.14

  ފނެވް ރު ވ ޒ ނކްރުނާގެތޮް  -5

ނޑީގެ -5.1 ރިޢާޔ ތކްޮށގްެންނއާި އެކުދީނގްެ އ އި.އީ.ޕީގ އި ފެންވ ރު ވ ޒ ންކުރ ން  ޙާލ ތ ށް ހުންނ ކުދިނގްެ އުނިކ ންސިކު
އުނގެނުމުގ އި ތ ފާތު އެހީތެރިކ ން ބނޭުނވްާ ކުދިނގްެ ފެންވ ރު  ''ބ ޔާންކުރވެިފ އވިާ ގޮތ ށާއި އ ދި 

 މި ލިޔުމގު އި ބ ޔާންކޮށްފ އިވާގޮތ ށް. ''ވ ޒ ންކުރާނެގޮތްތ އް 
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 (Learning Disability) ކުދިން އުނގނެުމުގ އި ތ ފތާު މ އްސ ލ ތ އް ދިމވާާ 

 ިދިމވާާ ) މ އްސ ލ ތ އް ތ ފާތު އުނގެނުމުގ އLearning 

Disability) ްނވެެ. މި ގިންތިއ ށް ނިސްބ ތްވާ ކުދިނ

 ،(Dyslexia) ޑިސްލެކްސއިާތެރޭގ އި  ގެކުދިން

 ޑިސްކ ލްކއިުލިއާ (Dysgraphia) ޑިސްގްރެފިއާ

(Dyscalculia)   ފާހ ގ  ކުރެވި ފ އިވެއެވެ.  ކދުނިްހުންނ 

 މދު އރްސިް ކޔި ވ އދިއެވްާ  -1

އޑެިޔުކޭޝ ން ނުވ ތ  އިންކްލޫސިވް  ލްސްޕެޝ  އެކުޑިޕްލޮމާ ހޞާލިްކޮށްފ އި ވުމާ ދ ށވްގެެންރޮނގުން ދިނުމގުެ ކިޔ ވ އި -1.1
 ނވު ތ   އެޑިޔުކޭޝ ން އިންކްލޫސވިް، ގެ ސ ނ ދއެް ޙާޞިލްކޮށްފ އވިުން ނުވ ތ  3އެޑިޔުކޭޝ ނގްެ ދއާިރާއިން ލެވ ލް 

 އެޑިޔުކޭޝ ންގެ ދާއިރއާިން ޑިޕްލޮމާ ޙާޞިލްކޮށްފ އވިުން. ސްޕެޝ ލް

ބޭނުނވްާ  ތެރިކ މ ށްއެހީ އުނގެނުމުގ އި ޚާއްޞ  އެކުވުމާ  އިޙާޞިލްކޮށްފ  ދއާިރާއިން ދ ށްވެގެން ޑިޕްލޮމާ ދިނުމގުެކިޔ ވ އި -1.1
ދވު ހުގެ   އ ހ ރު 1ގ އި )ކިޔ ވ އި ދިނުމގު އި ތ ފާތު މ އްސ ލ ތ އް ކުދިންނ ށް( މ ދވުގެެން ކުދިންނ ށް ކިޔ ވ އި ދިނުމު

 ތ ޖްރިބާ ލިބިފ އވިުން

 ކ ރިކިއުލ މް އެޑ ޕްޓޭޝ ން ޓްރޭނިނގް ޕްރޮގްރާމް ފުރިހ މ ކޮށްފ އވިުން.  -1.3

 ކލްސާރްމޫް(ސކްލޫއާި ) ޔ ވ އދިއެވްާ މޙާ އލުު ކި -1

 ކިޔ ވ އިދިނުމ ށް ފ ރުމާކުރވެިފ އިވުން.  އެހެންކުދިންނާ އއެގްޮތ ށް -1.1

 ލ ތތް އް ސީ ކޔި ވ އދިނިމު ށް ބނޭނުކްރުާ ވ   -3

އ ލް މެޓީރިއ ލްސް، ވިޝު )  ކުރުން ވިޝުއ ލް ސްޓްރެޓ ރޖީސް ބޭނުން 3.1 
 މ އިންޑްމެޕް ގްރެފިކްއގޯ ނ އިޒ ރ، ގުރާފް ފ ދ  ވ ޞީލ ތްތ އް(

 .މ ލްޓިސެންސ ރީ ޓީޗިނގްް އެޕްރޯޗް ބޭނުން ކުރުން  -3.1

) މސިާލު:  ކުރުން ންނުބޭ ލ ތްތ އްސީ' ފ ދ  ވ ރީޑިނގްް ރޫލ ރނ ށް 'ކުދިންހުންނ  ކިޔުމގު އި ތ ފާތު ދ ތިތ އް  -3.3
  (ލ ތެއް ސީކިޔާތ ކެތި ފާހ ގ  ކުރުމ ށް ބޭނުން ކުރާނެ ޚއާްޞ  ވ 

ލ ތްތ އް ލިބޭނެ އިންތޒިާމއެް ސީކުރާ ޚއާޞް  ވ ރ ނގ ޅު ކުރުމ ށް ބޭނުން ފނިްގ ރ ގްރިޕް ދިއ  ވޮށިފިލާ،  -3.2
 ހ މ ޖެއްސުން.

 (ޖީލޮނޮ ކްޓެ ވްޓި ސްސިއެ ) ސޮފްޓްވެއ ރ ބޭނުންކުރުން ޝ ނއާިފްރީ އެޕްލިކޭ ނ ންހު އިފ ލިޔުމާއި ކިޔުމ ށް ޚާއްޞ ކޮށް  -3.5

Reading Ruler 
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  ދނިމުގުެ ވ އޓް ފޅާިކޔި ވ އި  -2

ސ އޒިް އާންމުކޮށް ލިޔާ ދ ރވި ރ ށް ހ ވާލު ކުރެވޭ ލިޔުމގުެ ފޮންޓު -2.1
އ ދި ދެ ލ ފޒުުގެ ދޭތެރޭގ އި ހުސްޖގާ   ލިޔުންތ ކ ށވްުރެ ބޮޑުކޮށް
 އިތުރުކޮށްފ އި ބެހެއްޓުން.  ސްޕޭސް އިތުރު ކޮށްފ އި ލ އިން

ދ ރވި ރ ށް ކިޔުން ހ ވާލު ކުރާއިރު ކިޔ މުން ގެންދާތ ން ނވު ތ   -2.1
ފޮޅުވ ތް ފާހ ގ  ކޮށްދިނުމ ށް ) މިސާލު: 'ރީޑިނގްްރޫލާ' ފ ދ  (  

 ތ ފާތު ވ ޞީލ ތްތ އް ގެ ބޭނުން ކުރުން. 
 ދ ރިވ ރގުެ ކިޔުމުގ އި ދިމވާާ ތ ފާތު އެކިއެކި ދ ތިތ ކއާި -2.3

ކިޔުމ ށް ދެވޭ  ގެންއުނދ ގޫތ ކުގެ ދ ރ ޖ އ ށް ރިޢާޔ ތްކޮށް
އިންސ އތް   54ލިޔުންތ އް އެހެން ކުދިންނ ށްވުރެ %

 މ ދުކުރުން. 
ކޮށްގެން ފ ދ  ނގ ބ ހުން ސުވާލުއިންސ އްތ އ ށްވުރެ އިތުރވުާ ލިޔުންތ އް މ އިންޑް މެޕއެގްެ ސިފ އިގ އި ނވު ތ  އ  %54 -2.2

 ކުރުން.ވ ޒ ން ބޭނުން ކޮށގްެން ފެންވ ރު އްތ ފާތު އެހެން ވ ޞީލ ތެ

ނ ށް ކިޔ ންދޭ ލިޔުންތ އް، ކިޔ ން ފ ސޭހ ވާނޭފ ދ  ކުލ ކ ރދުހާއެްގ އި ) މިސާލު: މ ޑުނޫކުލ ، ކުދިންމި ގިންތގީެ  -2.2
 ކުލ ފ ދ (  ލިޔެފ އި ބެހެއްޓުން.  މ ޑުފެހި

ލިޔެފ އި ބޮޑެތި ލިޔުންތ އް  ހުދު ކ ރުދާހގު އި ކ ޅު ކުލ އިން
 .ކިޔ ން ހ ވާލު ނުކުރުން

އ ތުލިޔުމގު އި މ އްސ ލ ދިމވާާ ކުދީނގްެ ފ ންސރުު  -2.5
 ހިފ ހއްޓާގޮތާއި ފޮތްގެނގްުޅޭގޮތް ރ ނގު ކުރވުުން 

 .މ ލްޓިސެންސ ރީ ޓީޗިންގް އެޕްރޯޗް ބޭނުން ކުރުން -2.4

 .ޚިޔާލއާި ޝުޢޫރ ށް އިސްކ ންދިނުން ގެސްޕެލިންގ ށވްުރެ ދ ރިވ ރު -2.4

 އޮޅުނއް ރާ ދެ ކޮންސެޕްޓއެް ނުވ ތ  އެއްގޮތް ދެ ކޮންސެޕްޓެއް އެއްފ ހ ރާ ޓެސްޓް ނުކުރުން. -2.3

 (-- ތި ކެތ ދ ފ  ފުޅގީެމ ތި، ) މިސާލު: ފުނ އށޮް، ބޮލި ނުންބޭނުންކޮށގްެން ހިސާބގުެ ކޮންސެޕްޓް ބުނެދި ސްލު ތ ކެތިއ  -2.3

  ވ ޒ ނކްރުނާގެތޮް ފނެވް ރު  -5

ރިޢާޔ ތްކޮށގްެންނއާި އެކުދީނގްެ އ އި.އީ.ޕީގ އި ފެންވ ރު  ޙާލ ތ ށް ކުދިންގެ މ އްސ ލ ތ އްދިމވާާ ތ ފާތު އުނގެނުމގު އި -5.1
' އުނގެނުމުގ އި ތ ފާތު އެހީތެރިކ ން ބޭނުނވްާ ކުދިނގްެ ފެންވ ރު 'ވ ޒ ންކުރ ން ބ ޔާންކުރވެިފ އިވާ ގޮތ ށާއި 

 މި ލިޔުމގު އި ބ ޔާންކޮށްފ އިވާގޮތ ށް. ''ވ ޒ ންކުރާނެގޮތްތ އް 

Dysgraphia:  Body Posture 
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